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Comunicação Ecológica e
Literacia Mediática no Trabalho
com Jovens

R E F :  2 0 2 2 - 2 -N L 0 1 - K A 2 1 0 -V E T - 0 0 0 0 9 7 8 7 9

Kit de Ferramentas Operacional para
Profissionais
Um recurso abrangente para a profissionalização da força de trabalho na

economia verde. Este programa transforma o trabalho com jovens: da

consciencialização para a defesa e liderança institucional.

EDIÇÃO DE ENSINO PROFISSIONAL (VET) NÍVEL 5 DO QEQ (EQF)

 Visite o Portal Oficial de Aprendizagem


Carregar Logótipo 1

(Erasmus+)


Carregar Logótipo 2

(Jump to Green)


Carregar Logótipo 3

(CEFTA)


Carregar Logótipo 4

(EFTA)


Carregar Logótipo 5

(Voolab)

https://green-comm.com/


O ECOSSISTEMA GREENCOMM

Modelo de Aprendizagem 100% Sincronizado
Uma característica definidora do currículo GreenComm é a total

sincronização entre as suas camadas educativas. O conhecimento

teórico é imediatamente traduzido em aplicação prática.

1. Camada de Síntese Visual

Cada lição começa com uma apresentação de diapositivos (slides)

dedicada, fornecendo uma visão geral conceptual de tópicos complexos.

2. Conteúdo Web Interativo

Materiais de ensino aprofundados enriquecidos com dados verificados,

avaliações de pares e estudos de caso do mundo real.

3. Laboratório de Ação (Kits de Ferramentas)

Instrumentos digitais concebidos para serem preenchidos e guardados

diretamente no seu dispositivo, para a construção de estratégias em tempo

real.

Arquitetura Multilingue Global
Para garantir que a ação climática não conhece fronteiras, o portal

GreenComm opera num quadro avançado.

Conteúdo Principal: Disponível em inglês, neerlandês, turco,

português e estónio.

Interface Universal: Navegação suportada em mais de 10 idiomas

(árabe, francês, alemão, italiano, polaco, russo, espanhol, etc.)


Carregar Imagem da Plataforma

(ex. Menu Multilingue)



MÓDULO 1
MINERAÇÃO DE DADOS CIENTÍFICOS E PROTOCOLOS DE AUDITORIA

ÉTICA



MÓDULO 1: VERIFICAÇÃO DE DADOS E POLÍTICAS

Ferramenta 1: Registo de Verificação de Fontes
Permite aos profissionais analisar os relatórios do IPCC AR6 e extrair dados

acionáveis para defesa local.

Critério de Auditoria Detalhe para o Profissional

Fonte Primária ex. Síntese IPCC AR6, Secção 3.2

Nível de Confiança ex. Confiança Muito Alta

Dados Isolados Valor Numérico e Unidade

Ferramenta 2: Analisador de Políticas do Pacto
Ecológico
Alinha as campanhas locais com os macro-objetivos da União Europeia (ex.

Economia Circular, Transição Justa).

Ferramenta 3: Matriz Forense de Greenwashing
Uma ferramenta de auditoria rigorosa para detetar comunicação enganosa através

de três camadas:

Integridade Científica: É apoiada por fontes credíveis?

Controlo Ético: Deteção de "Compromissos Ocultos" (Hidden Trade-

Offs).

Desconstrução Visual: As imagens manipulam emoções de forma

enganosa?
Carregar Imagem da Plataforma

(ex. Painel do Módulo 1)



MÓDULO 2
FACILITAÇÃO PSICOLÓGICA E ENGENHARIA NARRATIVA



MÓDULO 2: ECO-ANSIEDADE E ENGENHARIA DA ESPERANÇA

Ferramenta 4: Mapa de Diagnóstico de Eco-
Ansiedade
No âmbito do GreenComm, a eco-ansiedade é uma reação racional aos dados do

IPCC. Esta ferramenta ajuda a diagnosticar estados cognitivos:

Estado 1: Escudo de Apatia (Desprendimento psicológico).

Estado 2: Ciclo de Ruína (Hipervigilância, "doom-scrolling").

Estado 3: Ação Climática (O estado alvo EQF 5: capacitado para agir).

Ferramenta 5: Estrutura de Mensagens
Orientadas para a Ação
A Engenharia da Esperança é a construção intencional de um ambiente pedagógico

onde os cidadãos sentem que as suas ações têm um impacto sistémico, resolvendo

o "Fosso Informação-Ação".

Ferramenta 6: Roda de Design de Histórias
Estratégicas
Traduz dados secos e abstratos numa "Jornada do Herói" persuasiva, ancorada em

realidades socioeconómicas locais.

A Narrativa Orientada para a Ação (Exemplo)

Em vez de "Os oceanos estão a morrer irremediavelmente", a narrativa

muda para: "A acidificação dos oceanos é crítica, mas as mudanças nas

políticas locais relativas ao escoamento agrícola podem restaurar os nossos

ecossistemas costeiros."


Carregar Imagem da Plataforma

(ex. Vista de Lições do Módulo 2)



MÓDULO 3
ARQUITETURA DIGITAL E EXECUÇÃO DE CAMPANHAS



MÓDULO 3: ESTRATÉGIA ALGORÍTMICA

Ferramenta 7: Tela de Design de Conteúdo Viral
A viralidade é concebida através de gatilhos psicológicos. O conteúdo deve utilizar

emoções de alta excitação (como admiração ou indignação moral) e apresentar uma

"interrupção de padrão" visual nos primeiros 3 segundos para maximizar o Tempo

de Retenção.

Ferramenta 8: O Muro de Estratégia 40/40/20
Resolve o problema da fragmentação de conteúdo através da imposição de uma

sequência editorial estrita para a aprendizagem pedagógica contínua:

40% Informativo: Estabelece os dados de base (IPCC/AEA).

40% Narrativo: Constrói ressonância emocional.

20% Interativo: Catalisa a ação cívica/social no mundo real.

Ferramenta 9: Protocolo de Sobriedade Digital
Cada campanha digital deve minimizar a sua própria pegada de carbono. Os

profissionais otimizam os recursos técnicos:

Lista de Verificação de Otimização

Calibração de resolução (1080p+ apenas quando necessário).

Redução do peso dos dados para ambientes de baixa largura

de banda.

Paletas visuais eficientes em termos energéticos (Modos

Escuros).


Carregar Imagem da Plataforma

(ex. Vista de Lições do Módulo 3)



MÓDULO 4
ESCUDO DE DEFESA DA LITERACIA MEDIÁTICA E DESCONSTRUÇÃO

FORENSE



MÓDULO 4: ANÁLISE FORENSE DIGITAL E INOCULAÇÃO

Ferramentas 11 e 12: Diagnóstico de Distúrbios de
Informação
Classifica as ameaças em Desinformação (não intencional), Informação Falsa

(intencional) ou Má Informação (verdade armada). Os profissionais utilizam a

pesquisa inversa de imagens, o mapeamento de domínios e auditorias algorítmicas

para rastrear fontes enganosas.

Ferramenta 14: Plano de Pre-Bunking
Administrar proativamente uma "vacina psicológica" (Inoculação Atitudinal) contra a

desinformação prevista para evitar o Efeito Tiro Pela Culatra (Backfire Effect).

Ferramenta 15: Laboratório de Greenwashing
Estético
Desconstrói a cultura pop e a ilusão do "Eco-Herói". Distingue o desempenho

ecológico superficial da sustentabilidade funcional.


Carregar Imagem da Plataforma

(ex. Vista de Lições do Módulo 4)



MÓDULO 5
IMPACTO INSTITUCIONAL E BLOQUEIO DE QUALIDADE



MÓDULO 5: SOBERANIA E SROI

Ferramenta 13: Avaliação de Ameaças Forenses
(Executivo)
Um protocolo de avaliação formal utilizado por líderes institucionais antes de

implementar qualquer estratégia de resposta a desinformação.

Ferramenta 16: Balcão de Auditoria Científica
A fase de "Bloqueio de Qualidade" garante uma comunicação ambiental sem falhas.

Cada recurso deve passar por uma Revisão Forense, uma Verificação de

Rastreabilidade e alinhar-se com o Fio Condutor (Golden Thread) da organização.

Acompanhamento SROI e Certificação
O impacto não é medido através de métricas de vaidade (gostos/visualizações),

mas sim através de Impacto Cognitivo (ganhos de conhecimento), Impacto Afetivo

(resiliência) e Conversão Comportamental (ação cívica).

Certificação de Especialista GreenComm

Após dominarem os 5 módulos, os profissionais recebem uma credencial

verificada quanto à integridade científica e alinhada com as Normas

Europeias de Ensino Profissional (VET).


Carregar Imagem da Plataforma

(ex. Certificação / Módulo 5)



O LEGADO GREENCOMM

O Programa de Ensino Profissional (VET) GreenComm preenche a lacuna crítica entre a

verdade climática científica e o envolvimento digital. Oferece aos profissionais de trabalho com

jovens as competências técnicas avançadas, instrumentos psicológicos e quadros éticos

necessários para liderar no século XXI.

Junte-se à Rede Profissional

Convidamos todos os profissionais a utilizar os conjuntos de dados

verificados e as ferramentas forenses fornecidas neste manual para manter

os mais altos padrões de integridade científica.

Website: www.green-comm.com

Coordenador Principal: Jump to Green Stichting

Parceiros: EFTA | Voolab OÜ

FINANCIAMENTO:

Cofinanciado pela União Europeia.

https://green-comm.com/

